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Streszczenie

W artykule podjeta zostata proba zastosowania koncepcji dystansow interpersonalnych
wyrazanych w tekstach literackich poprzez formy adresatywne do pomiaru stopria otwartosci
na doswiadczenia. Punkt wyjscia dla proponowanych rozwazan stanowi teoria dystansow
personalnych, dystansu psychofizycznego oraz koncepcja Carla Rogersa. Zdaniem Rogersa,
otwartos¢ na doswiadczenie jest kluczem do sukcesu, gdyz organizm cztowieka — pod wplywem
przyswajanych nowych doswiadczen — jest w stanie szybko i elastycznie si¢ zmieniacé. W efekcie
osoby o wysokim stopniu otwartosci na doswiadczenia wybierajq sytuacje i zdarzenia
pozytywnie wplywajqgce na ich ogolny rozwoj. Analiza zostata przeprowadzona na podstawie a
podstawie dwoch dramatéow wspolczesnych: Requiem dla gospodyni autorstwa Wiestawa
Mpysliwskiego 1 Czwarta siostra autorstwa Janusza Glowackiego. Badanie mialo na celu
ustalenie, czy istnieje zaleznos¢ pomiedzy dgzeniem do zmniejszenia  dystansu
interpersonalnego miedzy nadawcq i odbiorcq komunikatu a stopniem otwartosci na
doswiadczenia. Kolejnym zadaniem badawczym byta ocena skutecznosci autorskiego konstruktu
badawczego i odpowiedz na pytanie, czy prezentowana w niniejszym artykule koncepcja
dystansow interpersonalnych moze by¢ realnie wykorzystywana w stosunku do jednostek
ludzkich. Analizowane przykiady wypowiedzi bohaterow dwéch wybranych dramatow wskazujg
na zaleznosc¢ miedzy checig zmniejszania dystansu interpersonalnego a stopniem otwartosci na
doswiadczenie.

Stowa kluczowe: dystans interpersonalny, teoria Carla Rogersa, formy adresatywne, otwartosé¢
na doswiadczenia

The Use of Forms of Address in Literary Texts as a Reflection of Openness to Experience
Abstract

The article attempts to apply the concept of interpersonal distances expressed in literary texts
through forms of address to measure the degree of openness to experience. The starting point
for the proposed considerations is the theory of personal distances, psychophysical distance and
the theory of Carl Rogers. According to Rogers, openness to experience is the key to success,
because the human body is able to change quickly and flexibly under the influence of learned
new experiences. As a result, people with a high degree of openness to experience choose
situations and events that positively affect their overall development. The analysis was based on
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two contemporary plays: Requiem for the hostess by Wiestaw Mysliwski and The Fourth Sister
by Janusz Glowacki. The research aimed to determine whether there is a relationship between
the desire to reduce the interpersonal distance between the sender and the recipient of the
message and the degree of openness to experience. Another research task was to assess the
effectiveness of the original research construct and to answer the question whether the theory
of interpersonal distances presented in this article can be used in real terms in relation to
individuals. The analyzed statements of the heroes of the two selected dramas indicate the
correlation between the desire to reduce the interpersonal distance and the degree of openness
to experience.

Key words: interpersonal distance, Carl Rogers’ theory, forms of address, openness to
experience

1. Wstep

Zaczniemy od wyjasnienia, czym dla Carla Rogersa jest pojecie otwartosci na doswiadczenie.
Do odpowiedniej i, naszym zdaniem, najbardziej trafnej interpretacji dostgpnego materiatu
zroédlowego, uzyjemy metody dedukcji. Sedno sprawy lezy w samorealizacji jednostki ludzkie;j.
Jak wiadomo, kazdy organizm ludzki dysponuje okreslonymi mozliwo$ciami. Uzywamy tu
okreslenia organizm ludzki, poniewaz Rogers ([1959]2016:33) uwazal, ze dazenie
do samoaktualizacji odbywa si¢ poprzez urzeczywistnianie si¢ mozliwosci organizmu. W
urzeczywistnieniu tychze mozliwosci pomaga dazenie do stalego, zdrowego i twodrczego
rozwoju. Tak jak w przypadku programu na komputerze, wymagajacego co jaki§ czas
aktualizacji, w ten sam sposob organizm jednostki ludzkiej — rozwijajac si¢ — dokonuje procesu

samoaktualizacji.

2. Warunki otwartosci na doSwiadczenia Carla Rogersa

Proces samoaktualizacji, zdaniem Carla Rogersa ([1980]2012: 129), jest mozliwy w
okreslonych warunkach, takich jak bezwarunkowa akceptacja ze strony oséb bliskich oraz
akceptacja samego siebie. Wychowujac si¢ w warunkach pelnej akceptacji, jednostka ludzka
potrafi okresli¢, co si¢ dzieje wokoét jej organizmu, a jej Swiadomos$¢ jest w stanie to, co si¢
dzieje, przyja¢ i zaakceptowaé. Poprzez okreslanie i przyjmowanie bodzcow zewngtrznych
organizm ludzki wypracowuje do$wiadczenie, ktére w pdzZniejszym etapie wspomaga
sprawdzanie i wybieranie najlepszych, zdaniem organizmu, Sytuacji oraz zdarzen pozytywnie
wplywajacych na ogolny rozwdj cztowieka. Innymi slowy, organizm dokonuje wyboru

optymalnej formy samoaktualizacji ([1959]2016:71).
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2.1. Otwarto$¢ na doswiadczenia w warunkach pelnej akceptacji

Organizm ludzki dorastajacy w warunkach petnej akceptacji zostaje optymalnie przystosowany
do zmieniajacych si¢ warunkow zycia codziennego. Dzieje si¢ tak dlatego, ze organizm
cztowieka odbiera je w sposob naturalny i1 pozytywny. Pod ta naturalnos$cig Rogers rozumie
brak wypracowanych mechanizméw obronnych. Odpowiednio mechanizmy obronne
interpretuje jako proces znieksztalcania, pomijania lub wypierania ze swiadomosci ludzkiej
bodzcow przychodzacych ze §wiata zewngtrznego lub wewngtrznego ([1961]2002: 229).

W efekcie jednostka ludzka sukcesywnie samorealizuje si¢ w otaczajacym ja Swiecie
W oparciu o strukturg swojego organizmu. Czlowiek, ktéry dorastal w warunkach peine;j
akceptacji, zazwyczaj jest osoba otwarta, tzn. pod wptywem nowego do§wiadczenia jest w
stanie szybko i elastycznie si¢ zmieniaé. Ta otwarto$¢ na nowe do$wiadczenia, zdaniem

Rogersa, jest kluczem do sukcesu ([1961]2002: 234).

2.2. Otwartos$¢ na doswiadczenia w warunkach czeSciowej akceptacji

Zobaczmy teraz, co si¢ dzieje w sytuacji niespelnienia wypracowanych przez Rogersa
warunkow. Mowimy zatem o braku we wczesnym dziecinstwie bezwarunkowej akceptacji i
miloséci ze strony rodzicow. Przy tego typu relacjach, zdaniem Rogersa ([1980]2012: 234),
niejako uczymy dziecko odbiera¢ i przyswajaé tylko te doswiadczenia, ktore sa zgodne z
warunkami 1 warto$ciami narzucanymi przez rodzicow. W konsekwencji doswiadczenia, ktore
w rzeczywistosci moga by¢ dobre 1 korzystne dla samorealizacji jednostki ludzkiej, z powodu
niezgodno$ci z warunkami 1 warto$ciami rodzicéw, sg przez organizm znieksztatcane lub
wypierane ze §wiadomosci. Innymi stowy, tego typu naplywajace bodzce odbierane sa jako
zagrozenie. W odniesieniu do takich sytuacji Rogers mowi o pojeciu trafnosci odbierania
wszelkich bodzcoéw, ktora ma tendencje spadkowa ze wzgledu na brak zaufania do swojego
organizmu ([1980]2012: 235). Osoba z niskg trafnos$cig odbierania bodzcow staje si¢ bardzo
podatna na dominacj¢ wlasnych poje¢ 1 wierzen. Zdaniem Rogersa, jest to bardzo zte
doswiadczenie, poniewaz zostalo ono przetestowane na rzeczywistosci, lecz oparte na
abstrakcji. Takie osoby klasyfikuje on jako o0soby o niskim poziomie otwartosci na
doswiadczenia ([1959]2016:89).

Dalej warto zastanowic¢ si¢, czy uzyskanie przez jednostke ludzka na okreslonym etapie
zycia niezbednej akceptacji i mitosci poprzez nawigzanie odpowiedniej relacji z bezwarunkowo
akceptujaca ja osobg przyczyni si¢ do zmiany poziomu otwartos$ci na doswiadczenia. Czy taka

osoba jest w stanie 0siggna¢ petng otwartos$¢ na do§wiadczenia? Zdaniem Rogersa([1980]2012:
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236), jest to mozliwe. Wedlug autora koncepcji, na tym etapie mamy do czynienia z co najmniej
trzema typami osob. Pierwszy typ to osoba bezwarunkowo akceptujgca samg siebie 1 odbierane
bodzce, ze statym poziomem otwarto$ci na do§wiadczenia. Drugim typem, wedtug koncepcji
Rogersa, jest osoba czgSciowo (warunkowo) akceptujaca sama siebie i bodzce, o niskim
poziomie otwartosci na doswiadczenie. Z kolei trzeci typ to osoba akceptujaca samg siebie
(w sposob zmienny warunkowo lub bezwarunkowo) o przejéciowym poziomie otwarto$ci na
doswiadczenia ([1959]2016:92).

Rozwijajac mysl, Rogers probuje potaczy¢ otwartos¢ na doswiadczenia z pojeciem
otwarto$ci poznawczej ([1980]2012: 279). A wigc, aby jednostka ludzka byla w stanie
skonstruowac realny obraz siebie i $wiata, musi otworzy¢ si¢ zar6wno na bodzce pochodzace z
wlasnego organizmu (otwartosé na siebie), jaki ze $wiata zewngtrznego (otwartosé na swiat).
Osoby o takim stopniu otwartosci swobodnie wyrazaja swoje emocje, pomysty, ufaja swojemu
organizmowi, zyja z poczuciem wewnetrznej harmonii, s3 w stanie realizowaé swoje potrzeby
1 poddawac ocenie nabyte do§wiadczenie. Proces ten wptywa takze na aktualizacj¢ systemu
wartos$ci jednostki ludzkiej. Otwarto$¢ na doswiadczenia moze mie¢ nie tylko pozytywne, lecz
tez negatywne zabarwienie. Osoby otwarte na dos§wiadczenia, przekonane o stlusznosci wlasnej
oceny sytuacji, potrafia zachowywac si¢ w sposob arogancki, sg zarozumiale, nie liczg si¢ z
opinig 1 uczuciami innych ludzi. Na przyklad, osoby zatrzymane przez funkcjonariuszy policji
dos¢ czesto stosuja wobec policjantéw formy niegrzeczne. Niemniej jednak stosowanie form
adresatywnych o zabarwieniu negatywnym jest dowodem otwartosci na doswiadczenie i moze
(chociaz nie musi) $wiadczy¢ o poziomie inteligencji nadawcy ([1980]2012: 251).

W swojej koncepcji Rogers zatrzymatl si¢ na etapie udowodnienia kluczowej roli pojecia
otwartosci na doswiadczenia dla prawidlowego procesu samorealizacji w szybko zmieniajagcym
si¢ spoteczenstwie ([1961]2002: 242). Badacz nie skonstruowal jednak narzedzia, ktore
pozwolitloby wnioskowac¢ o stopniu otwartosci konkretnej osoby na doswiadczenia i wptywie
tegoz na wyzej wspomniany proces. W naszym przekonaniu, takim narzedziem moze by¢

koncepcja dystanséw interpersonalnych wyrazanych przez formy adresatywne.

2.3. Otwartos¢ na do$wiadczenia a dystans interpersonalny

W trakcie badan nad formami adresatywnymi zwrdciliSmy uwage, ze do zmiany uzycia
przez nadawce formy adresatywnej niezbedna jest akceptacja ze strony odbiorcy komunikatu.
Ta akceptacja nastepuje w momencie skracania istniejacego dystansu interpersonalego. Warto

w tym momencie zwrdci¢ uwage na roznice pomiedzy pojeciem dystansu interpersonalnego a
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pojeciem dystansu personalnego. Ten ostatni jest przestrzenig miedzy nadawcg i odbiorca
komunikatu, mierzong w centymetrach. Dystanse personalne opisat Edward Hall ([1966] (1978:
163). Badacz interpretowal odleglos¢ okolo 45 cm jako dystans intymny, do ktdérego
dopuszczane s3 jedynie osoby bardzo bliskie (maz, zona, chlopak, dziewczyna, dziecko);
odlegto$¢ 45-120 cm jako dystans indywidualny (osobisty), in. strefe prywatng, do ktorej
dopuszcza si¢ ludzi nam znanych (przyjaciele, dobrzy znajomi, rodzina); odlegtos¢ 120 — 360
cm jako dystans spoteczny, czyli dystans dla ludzi obcych i znajomych, z ktorymi nie wigza nas
zazyle stosunki, w ktorym to dystansie zalatwiane sg takze wszelkie sprawy oficjalne; odlegtos¢
powyzej 4,5 m — jako dystans publiczny, t.j. odleglo$¢ zachowywang wobec 0so6b publicznych
([1966]1978: 164). Tego typu podejscie jest podejsciem dosy¢ subiektywnym, poniewaz istnieja
przypadki wpuszczania oséb obcych do dystansu intymnego lub indywidualnego: nierzadkie sg
przeciez rozmowy pomi¢dzy osobami obcymi stojacymi w zatloczonym pociagu lub autobusie.

Odpowiednio dystans interpersonalny jest pojeciem szerszym, powigkszonym o
przestrzen psychiczna. Dystans psychiczny rozumie¢ mozna jako postrzegane koszty uczenia
si¢ lub redukcji niepewnosci, zwigzanej, wedlug Ciszewskiej (2012: 15), z dziataniem w
warunkach réznic dotyczacych jezyka, systemow edukacji, praktyk biznesowych, kultury oraz
poziomu rozwoju przemystu. Mozna zatem sadzi¢, ze pojecia dystansu interpersonalnego,
dystansu personalnego i dystansu psychicznego sg ze soba powigzane: o ile dystans personalny
oznacza odleglos¢ fizyczng zalezng od stopnia bliskosci psychiczno-emocjonalnej, o tyle
dystans interpersonalny wydaje si¢ wypadkowa dystansu personalnego i psychicznego. Dobrym
przyktadem jest dystans interpersonalny osobisty, ktory czgsciowo taczy w sobie dwa dystanse
personalne E. Halla, intymny i indywidualny (osobisty).

Przestrzeni psychicznej (jako sktadowej dystansu interpersonalnego) nie jesteSmy w
stanie zmierzy¢, natomiast jesteSmy w stanie w materiale Zzrodtowym — tekstach literackich,
znalez¢ wydarzenia potwierdzajace zmiang dystansu psychicznego (a w konsekwencji rowniez
dystansu interpersonalnego) wyrazang poprzez uzycie innej formy adresatywnej oraz brak
negatywnych reakcji ze strony odbiorcy komunikatu. Pracujagc na materiale zrédtowym,
wykryliSmy ciekawg zalezno$¢, a mianowicie osoby o wysokim stopniu otwarto$ci na
dos$wiadczenie (zakladamy, Ze sa to osoby odnoszace sukcesy w swoich $rodowiskach
spotecznych) znacznie czg$ciej podejmuja probe zmniejszania poczatkowego dystansu
interpersonalnego, zawsze obecnego przy nadawaniu komunikatu. Osoby o niskim stopniu
otwartosci na do$wiadczenie (zakladamy, ze sg to osoby przecigtne, ktore nie moga sie
poszczyci¢ duzymi sukcesami w odpowiednich srodowiskach spotecznych) robig to znacznie

rzadziej. Stad tez propozycja zastosowania (zaaplikowania) koncepcji dystansow
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interpersonalnych, wyrazanych poprzez formy adresatywne, jako narzedzia do pomiaru
otwartosci na do§wiadczenia.

Ponizej przedstawimy konstrukt, ktorym postuzymy si¢ w celu weryfikacji
zmniejszania stopnia dystansu interpersonalnego. Proponowany  konstrukt badawczy
pozwala wykry¢ w tekstach literackich $lady (dowody) potwierdzajace obecno$¢ procesu
przejscia od jednego dystansu interpersonalnego do drugiego. Dowodami sg dla nas formy
adresatywne. Uzyta forma adresatywna dostarcza informacji na temat obecnosci procesu
zmniejszania dystansu. Formy zwracania si¢ klasyfikujemy pod wzgledem czterech dystanséw
interpersonalnych, innymi stowy, dokonujemy segregacji koncepcyjnej. To oznacza, ze w
obrebie okreslonego dystansu interpersonalnego uzywamy odpowiedniej formy adresatywne;.
Uzycie tej formy $wiadczy o dystansie obecnym przy zwracaniu si¢ do odbiorcy. Idac tym
tropem myslowym — im czgéciej jednostka ludzka uzywa form adresatywnych $swiadczacych o
dazeniu do zmniejszenia dystansu interpersonalnego w roéznych okoliczno$ciach zycia
codziennego, tym bardziej taka osoba jest otwarta na doswiadczenia. Przypuszczamy, ze

stopien checi zmniejszania dystansu $wiadczy o stopniu otwarto$ci na do§wiadczenia wedtug

Carla Rogersa.

Che¢ zmiany dystansu he¢ zmiany dystansu Che¢ zmiany dystansu

< < <
« « «

m

m

{}

Odpowie
dnie formy
adresatywne

{}

Odpowie
dnie formy
adresatywne

{}

Odpowie
dnie formy
adresatywne

{}

Odpowie
dnie formy
adresatywne

Ryc. 1. Konstrukt badawczy. Zrodto: opracowanie wiasne.

3. Analiza: pomiar otwarto$ci na doSwiadczenia

Na potrzeby niniejszego artykulu wprowadzamy trzy podstawowe stopnie otwartosci na
doswiadczenia: niski, $redni i wysoki. W tekstach literackich proby nawigzania kontaktu
prowadzace do zmniejszenia dystansu jesteSmy w stanie zidentyfikowaé za posrednictwem
formy adresatywnej uzywanej wzgledem odbiorcy komunikatu. Zwracamy uwage, iz

uzywanych wzgledem odbiorcy komunikatu zaimkoéw osobowych, zwlaszcza w formach
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przypadkoéw zaleznych(na przyktad: ty, ci, cig), ktore nie sg oddzielone przecinkami, nie
interpretujemy jako form zwracania si¢, a jedynie jako formy sygnalizujgce odpowiedni dystans
osobisty. Ponizej podejmiemy probe analizy stopnia otwarto$ci na doswiadczenie bohateréw
dramatu Wiestawa Mysliwskiego Requiem dla gospodyni, wydanej w roku 2012 oraz Janusza
Glowackiego Czwarta siostra, wydanej w 1999 roku. Przeanalizujemy stopien otwarto$ci na
doswiadczenia wybranych bohateréw dramatow, takich jak Gospodarz, Darek, Turysta,
Turystka II, Emeryt, Businessman, a takze General, Jurij Aleksiejewicz, Katia, Tania.

Na poczatek sprobujmy zidentyfikowaé rodzaj dystansu interpersonalnego obecnego
miedzy Gospodarzem a  Weronkg (mlodszag corka, lat dwadziescia kilka)

oraz Bolesiem (pastuchem w wieku nieokreslonym, lecz raczej starym, szpetnym).

PRZYKLAD: 1
GOSPODARZ/WERONKA
WERONKA
Wie ojciec, gdzie mam ten wasz wstyd? Inne si¢ nie wstydza, to i tapig chtopow.

GOSPODARZ

Darek ci nie méwi, kiedy si¢ bedzie zenit?
WERONKA

Mowi, jak chee, zebym mu data. Tak samo przedtem mowil Zenek, Zdzisiek, Romek.
(Gdziez ta cholerna bluzka? Bym dtuzej ojca nie gorszyla.
GOSPODARZ

Nie mnie gorszysz. Pod jednym dachem wszyscy$my, to nie da si¢ nic zatai¢. Nawet
co w srodku, w sobie, czlowiek nosi.
WERONKA

To co mi si¢ ojciec kaze wstydzic?
GOSPODARZ

Bo wstyd odroznia cztowieka od bydlecia, corko.

(Mysliwski 2012: 632-633)

Wzgledem corki ojciec zachowuje dystans osobisty. Swiadcza o tym pronominalne formy
ty, ci oraz forma adresatywna cérko. Trudno jest moéwic o stopniu otwartosci na doswiadczenia
w relacjach z bliskimi ludZzmi. Osoby nalezace do jednej rodziny najczesciej zachowuja
wzgledem siebie osobisty dystans interpersonalny. Che¢é zmiany dystansu $wiadczytaby o

przejsciu od dystansu osobistego do dystansu intymnego w stosunku do corki. W tym przypadku
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musielibySmy méwi¢ o niezdrowym zachowaniu si¢ ojca. W wyzej opisanych warunkach
odkrycie stopnia otwartos$ci na doswiadczenia badanego bohatera nie jest mozliwe.
Poréwnajmy ten przyktad z innym, réwniez wskazujacym na relacje pomie¢dzy ojcem i

corkami.

PRZYKLAD: 2
GENERAL/TANIA/KATIA
GENERAL (rozglgda si¢ za wodkq)

Straszna grypa teraz w Moskwie, wszyscy choruja. Ale zeby szkot¢ zamykac?... Wiesz,
Tanieczka, ze ta twoja szkota tanca zamknigta jest z powodu grypy. Przystali
zawiadomienie, gdzies$ je miatem.

TANIA

Nie szkodzi, tatko.

GENERAL (ciggle si¢ rozglgdajqc)

Za tydzienh maja otworzy¢é. A na razie ¢wicz w domu. Rozmawialem z twoim
nauczycielem. Powiedzial, ze masz wielki talent. Wielki. Begdzie z ciebie druga Plisiecka.
Tak powiedzial. Stowo honoru, cata szkota jest z ciebie dumna. Tak méwil. A 1y, Katienka,
tez znajdziesz prac¢ odpowiednig. A Wiera znalazta (mowi troche przez {zy) mitos$¢. A to
najwazniejsze. Nie martwcie si¢, dzieci. Tylko ¢wicz, Tanieczka, ¢wicz. Wierzcie mi,
dzieci. Ja wiem, co mowig.

TANIA

Tatko. Z16z tez o wize. Moze nam dadza, jedzmy wszyscy do Ameryki. Do wujaszka,
on nam...

(Glowacki 1999: 404)

General, wzgledem corek Tani i Kati, zachowuje dystans osobisty. Swiadcza o tym,
pronominalna forma ty, zdrobniatle formy adresatywne Tanieczka, Katienka. Dystans ten
potwierdzaja odbiorcy komunikatu, corki Generata, uzywajac familiarnej formy adresatywnej
tatko. Zmniejszanie dystansu w tym przypadku nie jest mozliwe z powodu, o ktéorym pisalismy
wczesniej, analizujac dialog Ojca i Weronki. Brak mozliwos$ci zmniejszania dystansu skutkuje
brakiem odkrycia otwarto$ci na doswiadczenia badanego bohatera.

Analizujgc uzywane formy adresatywne w ramach dystansu osobistego, wykryliSmy
rézne zwigzki emocjonalne i psychiczne w relacjach ojcéw z cérkami. Forma adresatywna tatko

spotyka sie z akceptacja 1 wdzigczno$cig ojca, wyrazang formami zwracania
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si¢ Tanieczka, Katienka. Tak postrzeganej bliskoSci czy spoufalenia nie zauwazyliSmy w
relacjach Ojciec/Weronka.

Zanalizujmy teraz relacje pomi¢dzy osobami niespokrewnionymi.

PRZYKLAD: 3
GOSPODARZ/BOLES
GOSPODARZ
Przys$nito ci si¢ pewnie. Laka, kiedy zmorzy, to z tamtego $wiata lubi si¢ nawet
przysnic.
BOLES

Nie zmruzylem oka, to jak mogto mi si¢ przysni¢? Nikogo jeszcze nie ma?

GOSPODARZ

Tych trzech. Jak do ciebie mowic?
BOLES

Jeden, trzech, stu, $piewania nie da si¢, gospodarz, policzy¢. To jak w take wsadzié
glowe, a calg ziemie stychac.

(Mysliwski 2012: 631-632)

Wyzej przedstawiony fragment wskazuje na obecnos$¢ miedzy Gospodarzem i Bolesiem
dwoch dystansow: osobistego i spotecznego. Uzywane formy pronominalne ty, ci, ciebie
Swiadczg o tym, ze nadawca (Gospodarz) zachowuje wzgledem odbiorcy (Bolesia) dystans
0sobisty, natomiast odbiorca (Bole$) wzgledem nadawcy (Gospodarza) — dystans spoleczny.
Swiadczy o tym forma nominalna, funkcyjna gospodarz. Checi zmiany dystansu z jednej lub

drugiej strony na tym etapie nie wykryto.

PRZYKLAD: 4
TURYSTA/DAREK

Wpada rozwscieczony Darek, na widok Turystow zatrzymuje sie, wodzgc rozbieganymi

oczyma.

DAREK
Nie ma jej tu?
TURYSTA
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Pan kogo$ szuka?
DAREK (dostrzegtszy urodziwe Turystki, rozaniela si¢)
Szukam. Ale moge nie szukac.
TURYSTKA II (wdzigczac si¢)
Jaki przystojny.
TURYSTA (widzac, ze Darek zaczyna umizgiwac si¢ do Turystki II)
Panie! Panie! Pana kto tu zaprosit?
(Mysliwski 2012: 681-682)

W tym miejscu mamy do czynienia z wydarzeniem doprowadzajacym do
natychmiastowego zmniejszenia dystansu migdzy Darkiem a Turystkg II oraz checig zmiany
rodzaju dystansu. Chcac nawigza¢ kontakt werbalny, Darek zbliza si¢ do Turystki II.
Zainteresowanie si¢ osobg plci zenskiej skutkuje checig uzycia wzgledem kobiety nominalnej
formy adresatywnej ty i jak najszybszego zmniejszania poczatkowego dystansu. Poczatkowym
dystansem, jak wynika z tekstu, jest dystans spoteczny oraz fakt, iz Darek i Turystka II nie znali
si¢ wczesniej. Ze strony Turystki widzimy akceptacje zamiaru zmniejszania dystansu
spotecznego, wyrazang w tekscie nie formg adresatywna, lecz odpowiedzig jaki przystojny. W
tym momencie do rozmowy wtraca si¢ Turysta, uzywajac formy Panie. Z jednej strony, Turysta
potwierdza obecno$¢ dystansu spotecznego miedzy Darkiem a nadawcg komunikatu, z drugiej
strony, przerywa trwajacy proces zmniejszania dystansu. Po krétkiej wymianie zdan Darek
wybiega z izby, tym samym uniemozliwia czytelnikowi pozyskanie wystarczajacej ilosci
dowoddéw na zmniejszanie dystansu. Niemniej jednak uwazamy, ze tatwo$¢, z jaka Darek
pokonuje dystans spoteczny 1 przechodzi do dystansu osobistego, jest dla nas argumentem

$wiadczgcym o obecnosci $redniego stopnia otwarto$ci na doswiadczenia.

PRZYKLAD: 5

GENERAL/BABUSZKA

GENERAL

Bytem u fryzjera. Wchodze, on si¢ pyta: ,,Co?”. Wigc mowig: ,,Jak to co? Golenie”. To on,
ze do tego muszg podnies¢ glowe. To si¢ kazatem ostrzyc. To tadnie, Akulino Iwanowna,
ze$ przyszta. Przyjaciol si¢ poznaje.

BABUSZKA

Przeciez ty dla mnie jeste$ jak rodzony. Dwadziescia lat nad toba mieszkam. Przeciez

wyscie z moim niezyjacym nieboszczykiem mezem i w Berlinie, i w Kabulu razem strzelali,
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pili, palili, zarazali wroga chorobami wenerycznymi. A twoja niezyjaca nieboszczka tez
byta dla mnie jak rodzona. Ale trzysta dolaro6w za zniesienie... (kreci glowa)
GENERAL
Akulino Iwanowna, czy pozwolisz, ze zadam ci trzy pytania?
BABUSZKA

Pytaj, synku, pytaj.

BABUSZKA

0j, znasz, znasz. To on, ten odchyleniec, ja wczoraj po nocy uzyt, udusit, zjadt jej lewa
reke, 1 napoczat nogg. Inna rzecz, ze za komunizmu byto wigcej jedzenia. Teraz to ludzie
glodni chodza.
GENERAL

Ja bym i teraz nogg i reke dat sobie za Rosje zywcem obcia¢, zeby to co pomoglo. Ale
co ja moge? Zona nieboszczka zmarta, a ty, Akulino Iwanowna, kapci ze§ znowu nie

wlozyta. Blota naniostas.

(Glowacki 1999: 382)

W tym dialogu General wzgledem Babuszki uzywa imienia odojcowskiego. Uzycie
patronimikum $wiadczy o obecnos$ci dystansu osobistego lub spolecznego. W tekscie Generat
taczy forme adresatywng Akulina Iwanowna z czasownikami w Il 0S. przyszias, pozwolisz i
pronominalng formg adresatywna ty. Formy te §wiadcza o przej$ciu od dystansu spotecznego,
obecnego na samym poczatku znajomosci, do dystansu osobistego. Odbiorca Babuszka
akceptuje zachowywany dystans osobisty, uzywajac familiarnej formy adresatywnej synku i
formy zaimkowej ty. Przypuszczamy, ze General jest osobg o $rednim, przejSciowym stopniu

otwartosci na doswiadczenie.

PRZYKLAD: 6

EMERYT/GOSPODARZ/TURYSTA/

GOSPODARZ
Nie puka¢, otwarte.

EMERYT
Zawsze pukam, szanowny panie, otwarte czy zamknigte. Nie do drzwi si¢ bowiem
puka, lecz na tamtg strong. A tam nigdy nie wiadomo, co nas czeka. Klaniam sig¢

szanownym panstwu.
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TURYSTKA I
Prosze pokaza¢, jakie pan ma. Tak lubi¢ ksigzki.
EMERYT

7 przyjemnoscig, Szanowna pani.

TURYSTA
Wszystkie te pan przeczytat?
EMERYT
O, nie raz, nie raz, szanowny panie. Ale dopiero, gdy zaczatem jezdzic.
TURYSTKA I
Uprawia pan turystyke, tak? A co pan zwiedza, jesli wolno zapytac?
EMERYT
W takim znaczeniu, jak szanowna pani pyta, to nic nie zwiedzam. Trudno bowiem
zwiedza¢ z glowa w ksigzce.

(Mysliwski 2012: 686-688)

Emeryt uzywa tytularnej formy szanowny panie, szanowna pani. Miedzy Emerytem a
pozostalymi uczestnikami komunikacji utrzymuje si¢ dystans spoteczny. Z kontekstu wynika,
ze Emeryt jest osobg oczytang, madra, lecz nie ma przestanek, swiadczacych o checi zmiany
dystansu. Z tekstu dowiadujemy si¢, iz Emeryt marzyl o podr6zowaniu i przez cate zycie czekat
na emeryturg, po to, by to marzenie spetni¢. Emeryt nie podjat proby ani podrézowania w trakcie
pracy, ani zmiany pracy na dajacag mozliwos¢ czgstych podrozy 1 czytania
ksigzek. Wnioskujemy, ze Emeryt jest jednostka ludzka o niskim stopniu otwarto$ci na

do$wiadczenie

PRZYKLAD: 7
GOSPODARZ

W wojsku bytem, to nie takiesmy mieli. Kazda $ciezka, kazdy strumyk, zagajnik...
EMERYT

Bo to mapa indywidualna, szanowny panie. Poza tym cywilna nie wojskowa.
TURYSTA (pataszujgc jedzenie, nagle stupieje)

Czekaj no pan. Co$ mi to przypomina. (przykleka nad mapa) Pokazywali kiedy$ w

telewizji wszech$wiat
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(Mysliwski 2012: 689-691)

W podanym fragmencie probe zmniejszania dystansu wzgledem Emeryta podejmuje
Turysta, uzywajac zwrotu czekaj no pan. Forme¢ adresatywng pan odnosimy do form
tytularnych, funkcjonujagcych w dystansie spotecznym. Natomiast uzycie zwrotu czekaj no
traktujemy jako che¢¢ zmiany dystansu na osobisty. Na te probe odbiorca w zaden sposob nie

zareagowal, dlatego proces zmniejszania dystansu nie powiod? sig.

PRZYKLAD: 8
BUSINESSMAN/SMARKULA/EMERYT
SMARKULA
Ja bym zjadta kaszanki, Kiziu. Tak dawno nie jadtam kaszanki.
BUSINESSMAN

Nie kompromituj mnie, Smarkula.

BUSINESSMAN

Bedziesz grzeczna, to bedziesz. A na razie nic nie mow. (i do Gospodarza) To jak?

Juz w tym miejscu warto podkresli¢, iz uzycie poufatej formy adresatywnej Kiziu swiadczy

o dystansie intymnym, ktory zostaje potwierdzony przez odbiorce komunikatu.

EMERYT
Pan szanowny depcze po mojej mapie.
BUSINESSMAN
Po jakiej mapie? Te esy-floresy to mapa? Drwisz pan ze mnie? Ze mnie? (z

wsciektoscig depcze mapeg) Mnie jeszcze nikt!...

DAREK

A co ja na postugi?
BUSINESSMAN

Na ochroniarza ci¢ przyjatem. Nie zrozumiates?
DAREK

Aaa... Znaczy, w mordg, zebym bil?
BUSINESSMAN
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Co tak zaraz ordynarnie?

BUSINESSMAN
Tylko w razie potrzeby. Tylko w razie potrzeby. Z zasady przedktadam perswazje nad

rekoczyny. Musz¢ dbac o renome.

EMERYT

No, ze spowoduje pan wypadek. Nie daj Boze, jeszcze kogo$ zabije.
BUSINESSMAN

Na pewno nie bedzie moja wina. (i do Darka) No, czego stoisz?
GOSPODARZ

Nigdzie nie pojdzie. Nie kazata, to nie kazala.
BUSINESSMAN

Ech, ty. Dawaj te kluczyki. Zwalniam cie.

(Mysliwski 2012: 710-713)

Z podanego fragmentu tekstu wynika, ze Businessman wyraza che¢ zmiany dystansu
wzgledem odbiorcow komunikatu. Businessman zmniejszyt dystans interpersonalny, uzywajac
pronominalnej formy adresatywnej ty, podczas oferowania pracy Darkowi. W stosunku do
Emeryta Businessman w dalszym ciggu uzywat formy pan, lecz w kazdej chwili byt gotow
przejs¢ na formy obowigzujace w dystansie osobistym, o czym $wiadczy uzycie formy
czasownikowej w 2 osobie - drwisz. Bussinesmana mozna uzna¢ za jednostke ludzkg o wysokim
stopniu otwartosci na doswiadczenia. W tekScie niejednokrotnie wspomniany bohater

opowiadat, jak z fatwoscig pokonywat przeszkody pojawiajace si¢ na jego drodze zyciowe].

PRZYKLAD: 9
JURIJ/WIERA/POLICJANT
JURIJ

Wieroczka, kochanie moje. Ty wiesz, jak mi jest ciezko zy¢. Ty jestes dla mnie jedyna
radoscia.
Wiera, przekonana, cigzko wzdychajqgc, zabiera si¢ do pracy. Wchodzi Policjant.
POLICJANT

Obywatelko, przerwa¢ rozkosz. Dokumenty.

Jurij macha rekq, Zeby si¢ odczepit.
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Policjant wycigga patke. Jurij wsciekty podnosi si¢ w catej okazatosci, zrywa policjantowi
epolety i wali go w twarz.
POLICJANT (rozpoznajgc go)
Przepraszam, Juriju Aleksiejewiczu. Nie poznatem. Prosze, wybaczcie. (zbiera epolety)
Prosze sobie nie przeszkadza¢. (mruga porozumiewawczo) Jakby cos, to ja tu jestem w
poblizu.
Jurij niechetnie daje znak rekq, zeby sptywal. W tym momencie dzwoni mu w spodniach
telefon komorkowy.
JURIJ (do telefonu)
Tak, tak, kochanie. Zaraz bede. (zapinajgc spodnie) Zyé nie daja. (do Wiery) Pa,
kochanie, do jutra.
(Glowacki 1999: 407)
Zachowanie Jurija wzgledem Policjanta mozna uznaé¢ za aroganckie, natomiast
tatwos¢, z jaka tego dokonuje, moze $wiadczy¢ o wysokim stopniu otwarto$ci na
doswiadczenie. Jurij jest osoba odnoszaca sukcesy. Cieszy si¢ poszanowaniem w $rodowisku
legislacyjnym. Stawia przed sobg cele i je realizuje. W tekscie uzywa form ty, cig, poufalej
formy adresatywnej kochanie, zdrobniatej formy Wieroczka. Wzgledem Wieroczki zachowuje

dystans intymny, dowodem czego sa uzyte formy adresatywne.

PRZYKLAD: 10
JURIJ/WIERA/GENERAL
JURIJ

Dobry wieczor, Wieroczka. (wrecza jej kwiaty) Ostatnio poprztykalismy sie troche, jak
to zakochani. Ale przeciez to nic powaznego. Kochamy si¢, a milos¢ jest w zZyciu
najwazniejsza. (wycigga z kieszeni flaszke whisky) Johnnie Walker Black. (siada obok
Generala. Na lozku napetnia szklanki, trgca si¢ z Generalem)

Wypijajq.
JURW (do Generata)

Zaganiany jestem, lwanie Piotrowiczu, bo to z jednej strony rozwod, (zerka na Wiere,
ktora siedzi z kwiatami i wytrzeszczonymi oczami) z drugiej polityka. A pienigdzy ciagle
mato.

Napetnia szklanki. Wypijajq.
GENERAL

Juriju Aleksiejewiczu, czy jest nadzieja, ze bedzie wojna? (Glowacki 1999: 483)
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W podanym fragmencie tekstu Jurij w dalszym ciggu zachowuje wzgledem Wieroczki
dystans intymny. Do jej ojca Generata zwraca si¢ za posrednictwem patronimikum. Generat
odpowiada, rowniez uzywajac imienia odojcowskiego. Wspolne wypicie alkoholu $wiadczy o
obecno$ci procesu zmniejszania dystansu. Jurija mozemy uznac za osobe o wysokim stopniu

otwarto$ci na doswiadczenia.

4. \Wnioski

Analiza tekstow literackich Wiestawa Mysliwskiego Requiem dla gospodyni i Janusza
Glowackiego Czwarta siostra z zastosowaniem koncepcji dystanséw interpersonalnych
pozwolita uzyska¢ ciekawe wyniki. Na przykladzie analizowanych bohateréw dramatu
odkryliémy zalezno$¢ migdzy chgcig zmniejszania dystansu interpersonalnego a stopniem
otwartos$ci na do§wiadczenie. Emeryt jest osobg o niskim stopniu otwartosci na do§wiadczenia.
Swiadczy o tym uzycie przez niego wytacznie form adresatywnych nalezacych do dystansu
spotecznego. Darek, Gospodarz, General, sa3 osobami o posrednim stopniu otwarto$ci na
doswiadczenia, uzywaja roznych form adresatywnych, lecz nie wykazuja duzych checi zmiany
dystansu interpersonalnego. Businessman i Jurij Aleksiejewicz s osobami o wysokim stopniu
otwartosci na doswiadczenie, bezproblemowo zmniejszajacymi dystans interpersonalny obecny
mig¢dzy nadawcg a odbiorcg komunikatu.

Praca z tekstem nie pozwala w pelni przeanalizowa¢ checi zmniejszania dystansow
interpersonalnych w ro6znych dziedzinach naszego zycia. Dlatego widzimy potrzebe
zweryfikowania tej koncepcji na jednostkach ludzkich. Z przyktadami zmniejszania dystansu
mozemy spotkac si¢ na ulicy, jadgc w tramwaju, bedac szkole wyzszej itp. Przeprowadzenie z
ludZzmi krotkich wywiadow pozwoli zaobserwowac, jakich form uzywaja przy pierwszym
spotkaniu 1 w jaki sposob formy te zmieniaja si¢ w procesie dalszej komunikacji. Dobor grupy
docelowej mozemy oprze¢ na zawodach, wykonywanych przez osoby badane. Wydaje nam sie,
ze poziom, ktorego nie byt w stanie zmierzy¢ Rogers, ani jego nastgpcy jest Scisle zwigzany z

dystansem, zawsze obecnym przy zwracaniu si¢ 1 kontynuacji komunikacji miedzyludzkie;j.
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